BURDON DIKKAT TESTI
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BURDON DIKKAT TESTI:

Bu test Cocugun, dikkat giiciin olger.

Gocuklara bir sayfa lizerine gelisiglizel dizilmis harfler verilir. Bu harfler belli ve
diizenli araliklarla dizilmistir. Her sayfada (20) satir vardir. Sayfadaki her harfin sayisi
bilinir. Ornek olarak hazirlanan arka sayfadaki testte 150 tane (a) . 75 tane (g ) . 50 tane
(b) ve 25 tane (d) harfi bulunmaktadir._Burdon denemesi (10-20) yaslarindakilere uygulanir.
Sayfanin onceden ayarlanmis bir siiresi de vardir. Her baliim igin Ortaokula (3) lisede (2)
dakika siire verilerek gocuklara soyle bir agiklama yapilr.

"Oniiniizdeki sayfada bulunan biitiin a, b, d ve g harflerinin altlarini kursun kaleminizle
giziniz. Bir satiri gozden gegirirken 6nce yalniz bir harfi isaretleyiniz. Satirdaki tim a, b,
d, g lerin altini giziniz.."

Cocuklar ne yapacaklarini iyice 6grenmelidirler. Bunu saglamak amaciyla gerekirse
tahtaya yazilmis iki satir harf iizerinde birlikte birde deneme yapilabilir ve daha sonra asil
denemeye gegilir. Denemeden sonra gizgiler sayilarak denemenin degerlendirilmesi yapilir.

Ornegin:

Bir gocugun deneme kagidinda ilk satirlarda hata ¢ok az iken sayfanin ortasindan
sonra hata asagiya indikge artmaktadir. Bunun igin bu Cocugun dikkati gabuk bozuluyor.
Uzun siire dikkatini bir yerde, bir ¢alisma da tutamiyor denilebilir. Bir baska gocugun
deneme kagidinda ise , ilk iki satirda hata gok iken: sonraki .satirlarda gittikge azalmis ve

ce rees

gosteriyor, fakat bir siire sonra uyumlu ve verimli olabiliyor denilebiTir.)

Bir denegln kagidindaki gizgiler genellikle gok az ise bunun igin de (Dikkati zayiftir,
bir yerde dikkatini toplayamamaktadir....) denilebilir.

Galisma ve iyi 6grenme igin dikkatin toplanmasi ve bu toplanmanin uzun siire
dagilmamasi gok 6nemlidir. Dikkatle okunmayan bit metin ne kadar yinelenirse yinelensin hig
akilda kalmaz. Her seyden dnce 6grenilecek konu lizerinde ilgi ve dikkatin topIanmasi
gerekir.

Unutulrnamali ki ; 6grencinin bagarisinda agagidaki bes temel etmen ¢ok onem
tasimaktadir.
Bunlar;
*Istekleme, (motivasyon)
*Yapabilme gicd,
*Donanim,
*Degerlendirme,
*Diizeltme,

Burdon dikkat testi uygulanirken gocuklarin dncelikle istekleme yani motivasyonlarinin
saglanmasi, testin verimliligi agisindan 6nem tagimaktadir.

Gocuklar taninirken onlarin ilk kez dikkatlerinin giicii ve ozellikle dikkatlerini bir
noktada toplayabilme yeteneginin derecesini bilmek 6nem kazanir. Bazi ruhsal sorunlar da
dikkatin dagildigi ve istenilen bir yerde, toplanamadigi goriiliir.



